Program Profilaktyki Zagrozen

Podstawa prawna:
1. Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r / Dz. U. z 2004r
Nr 56, poz. 2572 z péz. zm./.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 26 grudnia 2008r w sprawie podstawy
programowej oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét / Dz. U. z
2009r Nr 4, poz. 17/.

ZADANIA PRZEDSZKOLA W ZAKRESIE

PROFILAKTYKI ZAGROZEN

1.Realizowanie zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych umozliwiajgcych nabywanie przez
dzieci wiedzy o mozliwych zagrozeniach i sposobach radzenia sobie w sytuacjach ich
wystgpienia.

2. Stosowanie metod dostosowanych do mozliwosci dzieci, wyrazajace postawy asertywne,
poczucie witasnej wartosci, autonomicznos¢, umiejetnosé stuchania innych, ze szczegélnym
uwzglednieniem koniecznos$ci stuchania oséb bliskich, ktére dbajg o zapewnienie
bezpieczenstwa.

3. Prowadzenie ewaluacji dziatalnosci profilaktycznej majgcej na celu poznanie poziomu ,
profilaktycznych” zachowan dzieci, wdrazanie ewentualnej modyfikacji oddziatywan
wychowawczych.

4. Wspodtpraca z instytucjami i specjalistami zapewniajgcymi otoczenie opiekg dziecka
dotknietego przemoca.

5. Rozpoznawanie oczekiwan rodzicbw w zakresie prowadzenia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych przez przedszkole.

6. Wspieranie dziatan wychowawczo-profilaktycznych srodowiska rodzinnego, integrowanie
dziatan rodziny i przedszkola.
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CEL GtOWNY
Rozwijanie aktywnych postaw profilaktycznych

CELE SZCZEGOtOWE

1. Poznanie zagrozen wyptywajgcych ze swiata ludzi, przyrody.

2. Poznanie sposobow reagowania w zaistniatej sytuacji zagrozenia, podstawowych
czynnosci ratowniczych w warunkach nieobecnosci dorostych.

3. Rozwijanie postaw asertywnych, umiejetnosci odmawiania w sytuacjach, ktére moga
narazi¢ na niebezpieczeristwo w kontaktach z dorostymi.

4. Poznanie i rozumienie zagrozen wynikajgcych z nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa w
ruchu drogowym, w zabawach, w obchodzeniu sie z lekarstwami, sSrodkami chemicznymi, itp.

5. Poznanie i rozumienie zagrozen dla zdrowia wynikajacych z nadmiernego wystawiania sie
na dziaftanie pola elektromagnetycznego, emitowanego przez ekrany TV i komputerowe.

6. Przyzwyczajanie do przestrzegania zakazow i nakazéw warunkujgcych bezpieczernstwo
dziecka w réznych sytuacjach.

7. Rozbudzanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo wtasne i innych.

WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM RODZINNYM

W REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI

1. Zapoznanie rodzicéw z zadaniami przedszkola w zakresie profilaktyki.
2. Zapoznanie rodzicdw z formami realizacji dziatalnosci wychowawczo-profilaktyczne;j.
3. Skuteczne angazowanie rodzicow w utrwalanie zachowan profilaktycznych dzieci.

4. Organizacja konsultacji i szkolen w zakresie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego
dzieci.

5. Zapraszanie rodzicOw na zajecia edukacyjne, podczas ktdrych realizowana jest tematyka z
zakresu profilaktyki zagrozen, prezentowane sg postawy i zachowania dzieci zapobiegajace
zagrozeniom.
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WSPOLPRACA ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

W REALIACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI

1. Organizacja spotkan z policjantem, strazakiem, lekarzem, pielegniarka na temat
réznorodnych zagrozen i przeciwdziatania ich wystgpieniu.

2. Wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, osrodkiem pomocy spotecznej w

sytuacji wystgpienia i doswiadczenia przemocy przez dziecko w rodzinie.

Umiejetnosci
dziecka

Obszar 6 PP

- wdrazanie dzieci do
dbatosci o
bezpieczenstwo
wiasne i innych

Zagadnienie

Cele operacyjne

Formy realizacji

1. Dziecko wie, jak
trzeba zachowac sie

w sytuacji
zagrozenia i gdzie
mozna otrzymac

pomoc, umie o hig
poprosic

Rodzaje zagrozen i
zachowanie sie w
ich obliczu

1. Dziecko zna przyczyny pozaréw i
zasady ochrony przeciwpozarowe;j.

2. Wie, jak nalezy zachowad sie w
sytuacji jego wystgpienia w domu,
w lesie, w przedszkolu.

3. Zna numery alarmowe.

4. Potrafi wybraé¢ telefonicznie

numery alarmowe.

5. Wie, jak zachowa¢ sie w sytuacji
zagubienia w sklepie, w parku, na
plazy, itp.

6. Potrafi zachowaé spokdj w
oczekiwaniu na nadejscie rodzicow,
opiekundw.

7. Wie, jak zachowad sie w sytuacji
choroby, wypadku, np. cztonka

Zajecia zorganizowane.

Spotkania ze
strazakiem, udziat w
akcji ewakuacyjnej.

Spotkania z lekarzem,
pielegniarka. Zabawy
dramowe

,» Zgubitem sie ...

,Pali sie”

Zabawy symulacyjne

» Wzywam pomoc”
Spotkanie z rodzicami —

ratownikami
medycznymi.
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rodziny.

8. Zna i stosuje zasady pierwszej
pomocy.

2. Dziecko orientuje
sie w bezpiecznym

poruszaniu sie¢ po
drogach i
korzystaniu ze

srodkow transportu.

Bezpieczennistwo na
drodze

1. Dziecko zna zasady poruszania sie
na ulicy, przechodzenia tylko w
miejscach dla pieszych,
przechodzenie zdecydowanym
krokiem, przechodzenie prawg
strong chodnika, lewg strong
pobocza.

2. Zna zasady poruszania sie na
rowerze w ruchu drogowym, na
chodniku.

3. Rozumie konieczno$¢ noszenia
odblaskbw na odziezy w porze
jesiennej, zimowej poza miastem.

4. Rozumie koniecznosé zapinania
paséw podczas jazdy samochodem,
zachowania ostroznosci przy
wysiadania z samochodu.

Zajecia zorganizowane.
Spotkania z policjantem.

Spacery ulicami miasta —
wykorzystywanie
elementéw
odblaskowych.
Wycieczki srodkami
transportu.

Zajecia praktyczne, np.
opatrywanie ran.

3. Dziecko zna
zagrozenia ptynace
ze Swiata ludzi,

roslin oraz zwierzat i
ich unika.

Bezpieczennistwo w
kontaktach z
ludimi.

1. Dziecko wie, jak zachowaé sie w
sytuacjach zaczepki ze strony obcej
osoby.

2. Wie, jak zachowad sie w sytuacji
namowy pojscia z obca osoba.

3. Wie, jak zachowad sie w sytuacji
czestowania np. stodyczami przez
osobe obcg pod nieobecnos¢ osdb
znanych.

4. Zna rodzaje niebezpieczenstw
grozgcych dziecku: zty dotyk |,
przemoc, agresja.

5. Potrafi w sytuacji
poinformowa¢ o niej

zagrozenia
rodzicéw,

Zajecia zorganizowane.

Spotkania z policjantem,
lekarzem, psychologiem.

Zabawy

, Odmawiam obcemu”
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nauczycieli.

Bezpieczenstwo w | 1. Dziecko rozumie, ze nie nalezy | Zajecia zorganizowane.
kontaktach ze | podchodzi¢ do obcych zwierzat.
zwierzetami Spotkania lekarzem,
2. Wie, co nalezy zrobi¢ w sytuacji | lesnikiem.
ugryzienia przez obce zwierze.
3. Rozumie konieczno$¢ poddania
sie szczepieniu w sytuacji
pogryzienia przez obce lub dzikie
zwierze.
Bezpieczenstwo w | 1. Dziecko rozumie, Ze nie nalezy | Zajecia zorganizowane.
kontaktach z | bra¢ do ust nieznanych owocow.
roslinami. Spotkania z lekarzem,
2. Potrafi reagowac i informowac | pielegniarka.
dorostych, jesli zauwazy sytuacje
spozywania przez inne dzieci
owocdéw, rodlin spotykanych w
ogrodzie przedszkolnym, na
wycieczce, spacerze.
4. Dziecko wie, ze | Postepowanie w | 1. Dziecko wie, ze pod zadnym | Zajecia zorganizowane.
nie moze | kontaktach z | pozorem nie moze samodzielnie
samodzielnie lekarstwami i | zazywacd zadnych lekarstw, syropdéw, | Spotkania z lekarzem,
zazywacé lekarstw i | sSrodkami witamin. pielegniarka.

stosowaé¢ Srodkow
chemicznych / np.
srodkéw czystosci/.

chemicznymi.

2. Rozumie koniecznosc
poinformowania dorostych, jesli
samodzielnie zazyje lekarstwa.

3. Rozumie koniecznos¢ unikania
kontaktu ze srodkami chemicznymi,
zna skutki stosowania ich
niezgodnie z przeznaczeniem.
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